
Je vous remercie pour votre confiance, ci-après notre proposition. 

L'oriental  : Pain batbout, légumes de saison sautés, crudités, falafels, 
sauce fromage maison  

Farine de blé, sésame

Pain, 
Falafels (pois chiche, sésame,fecule de 
maïs, épices, coriandre)  
Légumes de saison 
Sauce fromgère maison 

L'indien : Pain batbout, légumes de saison sautés, crudités, blanc de poulet mariné, 
sauce indienne 

Farine de blé, œuf, 
graine de moutarde, 

miel 

Pain 
Légumes de saison
Sauce cury maison 
Blanc de poulet mariné aux graines de 
moutardes, miel, curry et jaune d'œuf 

Validité de l'offre : 30/05/2022

Nous restons à votre disposition pour toute information complémentaire.
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Semoule de blé 

 100 gr de semoule de blé
100 gr légumes de saison

30g de pois chiche
30g d'oignons et raisins secs caramélisés

Sandwich :

1 Haut ou pilon de poulet - 1 kefta - 1Merguez 

Couscous 3 viandes : 
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